








Основной профилактической мерой в борьбе с туберкулёзом на сегодняшний день является вакцина БЦЖ (BCG). В 
соответствии с «Национальным календарём профилактических прививок» её делают в роддоме при отсутствии 
противопоказаний, в первые 3—7 дней жизни ребенка. С 6-7лет  при отрицательной реакции Манту и отсутствии 
противопоказаний проводят ревакцинацию. Диагностическую пробу Манту, для раннего выявления инфицирования детям и 
подросткам предписывается делать ежегодно.

С целью выявления туберкулёза на ранних стадиях взрослым необходимо проходить флюорографическое обследование не 
реже 1 раза в год (в зависимости от профессии, состояния здоровья и принадлежности к различным группам риска). Также, при 
резком изменении реакции Манту за год («вираже»), фтизиатр может предложить провести углубленное обследование. Не 
отказывайтесь! Ведь любое заболевание легче предупредить, чем вылечить!!!


